3. GLOSZENIE KROLESTWA BOZEGO | WZYWANIE DO NAWROCENIA

Swiety Franciszek powiedziat braciom, by gtosili Ewangelie wszelkiemu stworzeniu. | tu przejawia
sie jego geniusz, bo wiedzial, ze Ewangelie glosimy nie tylko wtedy, kiedy ludzie na nas patrzq,
ale réwniez wtedy, gdy przebywamy w samotnosci. Glosimy wtedy, gdy idziemy sami na spacer
do lasu czy samotnie kajakiem opltywamy jezioro. Glosi¢ Ewangelie wszelkiemu stworzeniu to
dostrzega¢ w kazdej istocie, we wszystkim, co nas otacza, znak Bozej obecnosci.

4. PRZEMIENIENIE NA GORZE TABOR

Poznanie rzeczywistosci tgczy sie z wysitkiem, z wchodzeniem na gére. Trzeba duzej uwaznosci,
by dostrzega¢ w trudnych sytuacjach gtos Jezusa, ktéry przygotowuje nas do tego, co ma
nadej$¢. Kazda chwila przygotowuje nas na moment $mierci. Jezeli ma sie wydarzy¢ w zyciu co$
trudnego, to wczesniej pojawiajq sie sytuacje, ktére nas na to przygotowujq i ktére nas uczq. Juz
teraz obserwujemy skutki lekkomyslnej dziatalnosci cztowieka - anomalie klimatyczne, giniecie
gatunkéw. Od nas zalezy, czy potraktujemy te znaki powaznie. Boze, dodaj nam mgdrosci,
bysmy przestali niszczyé¢ nasz wspélny dom.

5. USTANOWIENIE EUCHARYSTII

To niesamowite, ze Bég ktéry jest Stwércq, zamyka sie w kawatku chleba i kropli wina. Pozwala
sie potama¢, by sta¢ sie pokarmem dla wszystkich. Jezus nie kalkuluje i nie jest wyrachowany.
Nie zagarnia dla siebie, ale caly sie oddaje, bo wie, ze wolg mitosiernego Ojca jest dzielenie
siebie i rozdawanie potrzebujgcym. Naszym zadaniem jest takie dzielenie siebie, swojej
obecnosci, uwagi, ktére wszystkim spragnionym pokaze droge do wody zywej. Daj nam Boze
wody zywej, bysmy juz nigdy nie pragneli. Daj nam siebie, bysmy nigdy nie byli gtodni.

» Médl sie za tych, ktérzy odeszli do domu Pana. Pomysl o wszystkich zmartych z rodziny,
przypomnij sobie znajomych, ktérych juz nie ma z nami. A moze warto pomodli¢ sie za tych,
ktérych nie znate$ osobiscie?

2. Dzialaj juz teraz, zanim plastik znéw zaleje cmentarze. Poszukaj wsparcia

we wspolnocie, dziel sie pomystami:

* Przygotuj spotkanie, w czasie ktérego przedstawisz problem $mieci, ktéry wigze sie
z obchodzeniem dnia Wszystkich Swietych. Pozwél na dyskusje i burze mézgéw. Spotkanie mozesz
zrobi¢ on-line. Pomocg bedzie dla ciebie artykut ,Na cmentarzu straszq $mieci’, ktéry znajdziesz
kilka stron dalej. Inspiracji szukaj tez na www.laudatosi.caritas.pl

» Zorganizuj warsztaty dla znajomych lub oséb ze wspélnoty, w czasie ktérych powstang
ekologiczne ozdoby na cmentarz. Zrébcie postanowienie, ze w tym roku plastik nie zaleje grobéw
waszych bliskich. Przepis na stroik i znicze znajdziecie na odwrocie plakatu i kilka stron dalej.

« Zorganizuj podzielnik zniczy przy cmentarzu. Porozmawiaj najpierw z ksiedzem w parafii lub
zarzqgdem cmentarza. Nie dziataj sam. Do podzielnika wystarczy ustawiony przy bramie regat
z informacjq i kilka zniczy na poczgtek - uzywanych, ale w dobrym stanie. O tym ,jak zrobi¢
podzielnik, czytaj w artykule ,Nie wyrzucaj - wymien”, ktéry znajdziesz kilka stron dale;j.

. Zabierz glos. Podziel sie swoimi spostrzezeniami na temat mgdrego zywienia i wplywie

wielkoobszarowych upraw oraz masowej hodowli zwierzqt na srodowisko. Zréb to na spotkaniu

wspélnoty, wéréd znajomych, w mediach spotecznosciowych. Dobrze sie przygotu;j:

* Rozmawiaj o tym, jak zmieni¢ jadlospis na taki, w ktérym jest wiecej warzyw. Miej pod rekg
wlasne przepisy lub te, ktére prezentujemy w artykule ,Zdrowa dieta bez miesa”.

* Méw wszystkim o zaletach domowych przetworéw, jesien to doskonaty moment, by zaczqé¢ je robi¢.

Mozesz podzieli¢ sie z innymi swoimi przepisami - jesli ich nie masz, wykorzystaj prezentowany
kilka stron dalej przepis na powidta sliwkowe.
¢ Przekonuj innych, ze korzystanie z uzywanych ubran jest modne i odpowiedzialne.
Do stuchajgcych ciebie ma pewno przeméwiq argumenty i liczby
zawarte w artykutach ,Moda, ktéra nie jest trendy”
i .Moje dziecko nosi pieluchy wielorazowe!”



